
ATELIERS PARENTS EN LIGNE 
« COMPÉTENCES NUMÉRIQUES »
Votre enfant réclame sans cesse votre portable? Votre ado passe son temps sur les jeux 

vidéo? Comment gérer les écrans à la maison? Grâce aux ateliers parents en ligne animés 

par nos spécialistes et gratuits, développez vos compétences numériques et renforcez vos 

connaissances sur la gestion des écrans. Recevez des conseils et astuces pour proposer 

à votre enfant un cadre, une éducation numérique adéquate à son bon développement et 

un usage des écrans responsable. 

ÉCRANS 
AU QUOTIDIEN 
DE L’ENFANCE 

À L’ADOLESCENCE
Risques 

et chances

Mardi 7 et jeudi 30 
novembre 2023 de 19h30 

à 20h45 via Zoom

Renseignements et inscriptions sur 
www.projuventute.ch/ateliers-parents 

ÉCRANS ET 
PETITE ENFANCE

Comment 
accompagner nos 

enfants de 0 à 6 ans ?

Jeudi 21 septembre et 
lundi 9 octobre 2023 de 
19h30 à 20h45 via Zoom 

Conseils et astuces pour les parents

PROJUVENTUTE.CH


