01.03.18

’*JUGEND g
JACOBS az& Angewandte

Mi KE

Medien | Interaktion | Kinder | Eltern

Etude MIKE 2017 Présentation des résultats

www.zhaw.ch/psychologie/mike Gregor Waller
#mikestudie 1¢r mars 2018
JACOBS Ry
FOUNDATION
u N I Universita Facolta
FR ndi oo
. italiana

UNIVERSITE DE FRIBOURG
UNIVERSITAT FREIBURG

Medienpadagogischer
m fs Forschungsverbund
Sidwest




01.03.18

JACOBS Zh e
FOUNDATION aw

MiKE

Medien | Interaktion | Kinder | Eltern

Ergebnisbericht zur MIKE-Studie 2015

Projektieitung
Prof. Dr. Daniel Siss, Gregor Waller MSc, Prof. Dr. Beate Schwarz

Autoren
‘Suter Liian, Waller Greger, Genner Sarah,
Oppliger Sabine, Wilemse Isabel, Schwarz Beate, Siss Daniel

Web
e zhaw chipsychologieimike
smiestudie

Enfants de 6 a 13 ans
2015/ 2017

e

swisscom

JAMES

Jugend | Aktivititen | Medien - Erhebung Schweiz

Ergebnisbericht z2ur JAMES.Studie 2014

Jeunes de 12 a 19 ans
Depuis 2010

Sommaire




01.03.18

Méthode pour I’enquéte auprés des enfants

Population étudiée : tous les éléves d’école primaire en Suisse
Echantillon : n = 1128

Durée de I'enquéte : de mars a juin 2017

Collecte des données

* Dela 1™ ala 3¢ année : entretien oral mené par une personne formée spécifiquement, n = 540
+ Dela4¢ala6eannée : questionnaire écrit, n = 588

Lieu de I'enquéte : dans les écoles — 60 classes au total

*  Entretiens menés par des personnes formées, dans des salles isolées
*  Questionnaires écrits remplis en classe

Méthode pour '’enquéte auprés des parents

* Questionnaire écrit

* n =629 (taux de retour de 56 %)

* Rempli par : les méres a 82 %, les péres a 18 %

+ L'échantillon n’apparait pas comme étant représentatif
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Comparaison du temps dédié aux loisirs sans l'utilisation de
médias numériques
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Comparaison du temps dédié aux loisirs sans l'utilisation de
médias numériques
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Appareils possédés par la personne interrogée

Handy / Smartphone
CD-Player

Tablet

Tragbare Spielkonsole
Musik-Player
Digitalkamera

iPod Touch

Laptop
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Smartwatch
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Appareils présents dans la chambre

Radio

Internetzugang

Computer

Feste Spielkonsole

Fernsehgerat
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Utilisation des médias durant le temps libre
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Utilisation des médias durant le temps libre
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Utilisation des médias durant le temps libre en fonction
du niveau scolaire 5
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Utilisation des médias durant le temps libre en fonction
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Utilisation des médias durant le temps libre en fonction du sexe
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Utilisation du téléphone portable
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Musik héren

Videos im Internet schauen
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Telefonieren

Fotos / Filme machen
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Radio héren
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Utilisation des médias par les parents et les enfants

jeden oder
fast
jeden Tag

«Kinder orientiert»

einmal
oder

mehrmals G
amen
pro LA—/

Woche

Kinder

seltener

«Nischen»

nie

nie seltener einmal im
Monat

«Eltern & Kinder orientiert»

. L
Kreativ / handwerklich

tﬁtig‘sein
:
~% ____________ [Radio héren
Fotos / Videos machen .
T

E p=0.57
1 Nkinger : 1128
: «Eltern orientiert» Nettern : 625
'
'
'
'
i
em_lp:lg;\;rr\‘ 14 eic\%i\h;;ro mer;rrr(‘)nals taglich
Woche
Eltern

—)o
=00
=>o

10



01.03.18

O o
0]
g . s g
Utilisation des médias par les parents et les enfants Q
jeden oder i
fast 1
jeden Tag f
'
«Kinder orientiert» E «Eltern & Kinder orientiert»
'
'
i
einmal :
oder '
oy SEcane s e i
mehrm;rlg @‘"ﬂ Kreativ / handwerklich|
Woche tﬁ(ig‘sein |
A R A — e R
e
£ e (Radio héren
X Fotos /'Videos machen *
| v
'
i
seltener :
'
'
'
'
! p=057
' Nkinger: 1128
«Nischen» : «Eltern orientiert» Netern : 625
i
'
nie y
'
'
nie seltener ai”M";iim ei"_"lf‘:g‘é: 14 Ei"}v"(‘)ac'hgm m:\/%gjs taglich
Eltern

© o
o)
Régles sur les contenus médiatiques ﬂﬂ%
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Régles sur la durée d’utilisation
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Auto-évaluation des compétences d’éducation aux médias WQ%
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Jeux vidéo préférés
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Films préférés
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Conclusion

* Les médias sont de plus en plus présents dans le quotidien des
enfants, mais les jeux et les activités sportives restent les loisirs préférés
et les plus fréquents.

* Les éleves d’école primaire utilisent les médias numériques avant tout pour
regarder la télévision, écouter de la musique et lire des livres.

« L'utilisation d’Internet et des téléphones portables a augmenté depuis
2015.

* Les garcons jouent plus souvent a des jeux vidéo que les filles.

« L'utilisation du téléphone mobile axée sur le divertissement est complétée
par une utilisation de plus en plus axée sur la communication.
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Conclusion

>
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Les parents assument un réle de modéle important.

Des regles relatives aux contenus et aux durées d’utilisation sont en place
dans la plupart des foyers.

Les parents qui ont participé a I'enquéte se conforment également aux
recommandations relatives a I'age.

Les participants évaluent leurs compétences d’éducation aux médias comme
bonnes.

Les limites d’age sont moins bien respectées pour les films que pour les jeux
vidéo.

L'encouragement des compétences médiatiques est important dés le début
de I’école primaire.

Soutenu par la

JACO BS Angewandte
FOUNDATION 2

Merci pour votre attention !

www.zhaw.ch/psychologie/mike

L’équipe de recherche de I'’étude MIKE :
Dr. Sarah Genner, Lilian Suter, MSc, Gregor Waller, MSc
Isabel Willemse, lic. phil., Pia Schoch, BSc, Prof. Dr. Daniel Suss

15



